
 

 

                                                                                                                       
 
 
 
 
 
 
 

  

Patrocínio Cientifico:

 



 

 

Programa Científico 
V Fórum de Pediatria do CHUSJ 
07 e 08 de março de 2024 
 
 
5.ª feira – 07 de março de 2024 
CURSOS  
 

09:00 – 12:30 Curso 1: Urgências de Pediatria no Ambulatório  

Coordenadores: Ruben Rocha | Miguel Azevedo | Pedro Seabra 
09:00 – 09:30 | Urgências dermatológicas- Barbara Granja 
09:30 – 10:00 | Urgências cirúrgicas- Maria Garcia e Carolina Aquino  
10:00 – 10:30 | Urgências de estomatologia- Maria João Dias | Ana Isabel Magalhães 
10:30 – 11:00 | Café 
11:00 – 11:30 | Urgências de oftalmologia- Augusto Magalhães  
11:30 – 12:00 | Urgências de ortopedia- Rui Moura Martins 
12:00 – 12:30 | Avaliação 
 

14:00 – 17:30 Curso 2: Desafios na Consulta de Saúde Infantil  
Coordenadores: Ana Maia | João Vieira 
14:00 – 14:30 | Não é defeito, é feitio- Rui Moura Martins 
14:30 – 15:00 | Dúvidas dos Pais na Consulta de Pediatria- Vanessa Mendonça 
15:00 – 15:30 | Puberdade precoce- Rita Santos Silva  
15:30 – 16:00 | Café 
16:00 – 16:30 | Música no Coração- Sofia Granja  
16:30 – 17:00 | " Mas que dor de cabeça!"- Mafalda Sampaio  
17:00 – 17:30 | Avaliação 
 

09:00 – 18:00 Curso 3: Reanimação Neonatal   
Coordenadora: Susana Pissarra 
09:00 – 09:15 | Introdução- Henrique Soares  
09:15 – 10:00 | ABC da reanimação neonatal- Marta Rosário  
10:00 – 10:15 | Apresentação do algoritmo- Susana Pissarra  
10:15 – 10:15 | Vídeo - reanimação do RN PT- Henrique Soares  
10:45 – 11:00 | Café 
11:00 – 13:00 | Bancas práticas 1 e 2 (Via aérea e ventilação, cateterismo umbilical, ressuscitador  
                         e compressões torácicas) 
13:00 – 14:00 | Almoço 
14:00 – 15:00 | Bancas Práticas 3  
15:00 – 17:00 | Cenários / Simulação 
17:00 – 17:30 | Café 
17:30 – 18:00 | Avaliação 
 

09:00 – 18:00 Curso 4: Criança gravemente doente na Sala de Emergência   

Coordenadores: Marta Grilo e Augusto Ribeiro 
Formadores das sessões on-line: Marta Grilo, Marta João Silva, Teresa Mota, Joana Pimenta, 
Amélia Moreira, Rúben Rocha 
Formadores das sessões presenciais: Marta Grilo, Augusto Ribeiro, Carolina Baptista, Maria 



 

 

José Oliveira, Ricardo Mota e Vasco Carvalho. 
 
Formação teórica on-line: 
Teórica 1 – Identificação da criança gravemente doente- Marta João 
Teórica 2 – Emergências respiratórias e técnicas utilizadas- Marta Grilo 
Teórica 3 – Choque- Amélia Moreira 
Teórica 4 – Arritmias- Joana Pimenta 
Teórica 5 – Paragem Cardiorrespiratória- Teresa Mota 
Teórica 6 – Coma e estado de Mal epiléptico- Rúben Rocha 
Teórica 7 – Doente Politraumatizado- Marta Grilo 
 
Formação prática:  
Prática 1 – Dificuldade Respiratória 
Prática 2 – Dificuldade respiratória 
Prática 3 – Compromisso hemodinâmico / Paragem cardiorrespiratória 
Prática 4 – Compromisso hemodinâmico / Paragem cardiorrespiratória 
Prática 5 – Compromisso Neurológico / Politraumatizado 
Prática 6 – Compromisso Neurológico / Politraumatizado 
Avaliação teórica 
 

 

6.ª feira – 08 de março de 2024 
FÓRUM 
 

08:00–09:00     Comunicações orais   

                         Moderadores: João Luís Barreira | Ivone Teixeira | Maria Bom Sucesso 
 

09:00–10:30     Desafios na parentalidade – a importância do treino parental 
                         Moderadores: Paula Guerra | Víctor Viana   
                      09:00–09:45 Comunicação eficaz para mudar comportamentos- Rosário  
                         Carmona e Costa  
                         10:00–10:30 A criança que não quer comer- Micaela Guardiano 
 

10:30–11:00 Sessão de abertura  

 
11:00–11:30 Café 
 

11:30–12:30 Conferência: Inteligência artificial – chat GPT e  
novas ferramentas de apoio à decisão na Pediatria- Afonso   
Pedrosa 
Moderadora: Irene Carvalho   

 
12:30–14:00 Almoço 
 

14:00–15:30 Atualidades em Pediatria 

                         Moderadores: Inês Azevedo | Helena Mansilha | Arnaldo Rego  
14:00–14:30 Tratamento com hormona de crescimento:  

indicações e controvérsias- Manuel Fontoura 



 

 

14:30–15:00 Encefalites auto-imunes- Raquel Sousa 
15:00–15:30 Fármacos e intervenções “OCT” nas IVAS  

– que evidência?- Bonito Vitor 
 
15:30–16:00 Café 
 

16:00–17:00 Atualidades em Neonatologia  

                          Moderadores: Henrique Soares | Margarida Tavares 
16:00–16:30 Infeção congénita por CMV- Ana Reis e Melo 
16:30–17:00 Infeções congénitas- Gustavo Rocha 

 

17:00–18:00 Posters em sala 

                         Moderadores: Teresa Nunes | Margarida Pontes | Mafalda Sampaio | Helena  
                         Santos  
 

18:00  Encerramento e Entrega de Prémios  

 
 

 
 
 
COMISSÃO CIENTÍFICA 
Maria João Baptista, Eunice Trindade, Augusto Ribeiro, Henrique Soares, Jorge Moreira, Ruben 
Rocha, Miguel Campos, Inês Azevedo, Irene Carvalho, Cíntia Castro-Correia, Paula Guerra, 
Teresa Nunes, João Barreira, Esmeralda Rodrigues, Ana Maia, Maria do Bom-Sucesso, Helena 
Pinto, Micaela Guardiano, Raquel Sousa, Margarida Tavares, Iva Brito, Alda Mira-Coelho 
 
COMISSÃO ORGANIZADORA 
Carmen Silva, Cláudia Melo, Daniel Gonçalves, Jacinta Fonseca, Joana Rebelo, Lara Lourenço, 
Mariana Rodrigues, Rita Santos Silva, Sylvia Jacob, Susana Corujeira, Teresa Campos, 
Comissão de internos de 2023 

 
COMISSÃO DE APRECIAÇÃO DOS RESUMOS 
Sylvia Jacob, Céu Espinheira, Cristina Castro 
 
Data limite de submissão de resumos: 
23 de fevereiro de 2024 


